Enclish on other side
CUANDO NECESITAS AYUDA EN
SPOTSYLVANIA

(en orden alfabetico)

s  Greater Frederickshurg Habitat for Humanity/A
Brush with Kindness (mantenimiento doméstico)
4755 Jefferson Davis Highway, Fredericksburg
(540)891-5009 / www.fredhab.org

«  Centro para personas sin hogar “Thurman Brisben”
471 Central Road, Fredericksburg
(540)899-9853 / www.brisbencenter.or

e« Coalicion de viviendo del centro de Virginia
208 Hudgins Road, Fredericksburg
(540)604-9943 / www.centralvahousing.ocrg

® Hope House (Casa de Esperanza)
902 Lafayette Blvd, Fredericksburg
(540)371-0831 / www.hopehouseva.org
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° Banco de Alimentos de la Area de Fredericksburg
Christ Episcopal Church
8951 Courthouse Road, Spotsylvania
(540)582-5033
Salem Flelds Community Bread Basket
11120 Gordon Road, Spotsylvania
(540)786-6212
Salem Baptist Church
4404 Plank Road, Spotsylvania
(540)786-7320 :
Craigs Baptist Church
14123 W. Catharpin Rd, Spotsylvania
(540)854-5384
Zion United Methodist Church
8700 Courthouse Road, Spotsylvania
(540)582-6532
**Llamar a el Banco de Alimentos de la area de Fredericksburg para buscar
otras agencias cerca de usted (540)371-7666
e  Salvation Army Asistencia de Emergencia
821 Lafayette Blvd, Fredericksburg
(540)373-3431
e S.E.R.\V.E.
16 Upton Lane, Stafford
(640)288-9603
° 2-1-1 Virginia
Marque el 211 para recibir informacidn sobre recursos
de asistencia en su area o visite www.211virginia.or

LASSES DE PARTO

s  Centro de Apredizaje del Hospital Mary Washington
800)722-2788/540-741-1404/ www.medicorp.org

¢  Birthright de Fredericksburg
2006 Lafayette Blvd, Suite 202, Fredericksburg
(540)898-8558 / Linea de ayuda: 1-800-550-4300

e Servicios de Bethany
1616 Stafford Ave, Fredericksburg
(540)370-1800/(8000238-4269
www.bethanypregnancycenter.com

¢  Sociedad Hogar para Niiios de VA
2300 Fall Hill Ave #238, Fredericksburg
(540)226-0583

o  Spotsylvania Departmento de Salud
9104 Courhouse Rd, Spotsyivania
(540Y507-7400

ASISTENCIA MEDICO GENERAL

Centro de Salud Comunitario
2217 Princess Anne St, Fredericksburg
(540)735-0560

Centro de Salud Cristiano de Fredericksburg
1129 Heatherstone Dr, Fredericksburg
(540)785-8500

Clinica Gratuita Lloyd F. Moss
1301 Sam Perry Blvd, Fredericksburg
(540)741-1061
**Pacientes Nuevos - Llame después de 10:00 a.m. el
martes o jueves para hacer una cita

Educacion para Adultos en la Area del Rappahannock -
Educacion Basica de Adultos (ABE), Inglés para Personas de
Otro Idioma (ESOL), Desarrollo de Educacién General (GED),
Clases para ciudadania de Estados Unidos (EUA)
(540)898-8165 / www.rarae.org

Escuelas Publicas de Spotsylvania
8020 River Stone Drive, Spotsylvania
(540)834-2500 / www . spatsylvania k12 va us

Head Start
(540)548-0654

ENFERMEDADES DE TRANSMICION SEXUAL {STD) .

HMO’s (Organizaciones del Manejo de la Salud)

Departmento de Salud de Fredericksburg
608 Jackson St, Fredericksburg
(640)899-4142 .
lunes y jueves, 12:30p.m. — En order de llegada

Anthem Healthkeepers Plus
Docteres (800)901-0020 / Informagcion: (800)801-0020 s
www.anthem.com

CareNet, (Southern Health Services)
Doctores/ Informacién (800)279-1878
www.southernhealth.com

Optima Family Care (Sentara)
Doctares/ Informacién (800)881-2166
www.optimahealth.com

VA Premier, Health Plan, Inc
Doctores (800)289-4970 / Infarmacidn (800)727-7536
www.virginiapremier.com

Medicaid - Linea de Ayuda
. 800)643-2273
INMUNIZACION/VACUNAS

Departmento de Salud de Spotsylvania
9104 Courthouse Rd, Spotsyilvania
Lunes 8-12. Llame para una cita
www.vdj.virginia.gov/ihd/rappahan/spotsy

LACTANCIA

o

La Liga de la Leche Internacional
(800)525-3243
www.lalecheleague.org

Program de Mujeres, Nifios e Infantes (WIC)
Departmente de Salud Spotsylvania
9104 Courthouse Rd, Spotsylvania
(540)507-7400
www.vahealth.org/wic/bfpc

SERVICIOS DENTALES

SERVICIOS LEGALES/SOCIALES

Clinica Gratuita Lloyd F. Moss
1301 Sam Perry Blvd, Fredericksburg
(540)741-1061
**Pacientes Nuevos — Llame después de 10:00 a.m. el
martes o jueves para hacer una cita
Escuela de Dentistas MCV/VCU
520 North 12! St, Richmond VA 23298
{B00)762-6161/(804)828-9095
Dentista Pediatrico: {804)828-9065
Clinica de Dental de Germanna
6713 Smith Station Rd, Spotsylvania
(540)423-9833
Centro de Salud Comunitario

2217 Princess Anne St, Fredericksburg
540)735-0560
VIOLENCIAJABUSO DOMESTICO

Violencia Familiar y Asalto Sexual — Consejo del

Rappahannock en Violencia Domética
271 Warrenton Rd, Fredericksburg
(540)373-9373 Hotline: (877)738-7238
www_rcdv.com

Los Servicios Legales de Rappahannock
618 Kenmore Ave, Fredericksburg
(540)371-1105 / www.rapplegal com

Las Industrias de Goodwill: Centro de asistencia

para trabajo
1409 Princess Anne St, Fredericksburg
(540)371-3070 / www.fredgoodwill.com

Departamento de Servicios Sociales
9019 Old Battlefield Bivd, Spotsylvania
(540)507-7898
www.spotsylvania.va.us/departments/socialservices

Programas Financeros: Ayuda temporera a familias necesitadas

(TANF), Pergramas de becas auxiliaries {AGP), Asistencia Médica

(Medicaid), Hospitilizacion Estatal Local (SLH), Estampillas de

Alimentos (Food Stamps), Servicios de Empleo (Programa VIEW)

Programas de Servicos: Cuido de nifios, Adopcién, Proteccion al

nifio, Cuido Sustituto Temporero (Foster Care), Programa de

Padres/Familias en Hogares Sustitutos, Servicios de Adultos,

Proteccién de Adultos, Fraude.
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