
  قائمة التعلم للصف الثاني

 الدراسات الاجتماعیة الریاضیات اللغة الإنجلیزیة / قراءة

  سیحصل جمیع الطلاب على
 ٤ كتب من مكتبة المدرسة

 اكتب و ارسم شخصیة من كتبك.●
 اكتب وارسم الجزء المفضل لدیك.●
 اكتب ٥ حقائق تعلمتها.●
 اكتب وارسم الصراع / القرار في القصة.●
 اكتب وارسم عن بدایة القصة ووسطها●

 ونهایتها.
 اكتب نهایة جدیدة للقصة.●
 اسرد الشخصیات ، والإعداد ، والصراع ،●

 وحل القصة.
 قم بقراءة كتاب لشخص آخر ، حیوان ألیف أو●

 حیوان محشو.
 اكتب تقییم لكتاب.●
 صمم غطاءًا جدیدًا وعنوانًا لكتاب.●
 اعد قراءة الكتب المفضلة لدیك.●
 احتفظ بدفتر: اكتب عدة جمل حول ما تفعله كل●

 یوم ثم قم بتوضیحها بالرسم.

 قم بإنشاء رقم مكون من ٣ أرقام ببطاقات●
 الأرقام الخاصة بك. الآن أخبر أي شخص ما
 هو أكثر من مائة ومائة أقل من الرقم. حاول

 مرة أخرى مع ٥ أرقام مختلفة.
 اكتب مسألة كلامیة تكون الإجابة ١٢. اجعل●

 شخصًا آخر یحلها. اختر رقمًا آخر واكتب
 مشكلة كلمة واطلب من شخص ما حلها.

 خلال واحدة من وجبات الطعام الخاصة بك●
 الیوم أخبر كبروا أین تقطع طعامك لصنع

 نصفي ، أرباع ، وثمانیة. تحدث عن القطعة
 التي ستكون أكبر وأیها ستكون أصغر.

 استخدم بطاقات الأرقام أو مجموعة البطاقات●
 الخاصة بك لعمل رقم مكون من ٣ أرقام. اجعل
 شریكًا یصنع رقمًا آخر مكونًا من ٣ أرقام. أكبر

  عدد یفوز.
●Reflex Mathلا تنسى أن تمارس ریفلكس 

 الریاضیات!

 انظر حول المنزل وابحث عن الأشیاء القدیمة●
 (الهواتف الدوارة والسجلات والأشرطة

 وأدوات المطبخ القدیمة). أعطه لطفلك للإجابة
 على الأسئلة التالیة. ماذا ترى؟ ما الذي یجعلك

 تفكر في هذا العنصر؟ ماذا تتساءل عن هذا
 البند؟ ما رأیك في هذا البند یمكن استخدامها
 ل؟ كیف تغیر هذا الكائن مع مرور الوقت؟

 انظر من خلال ألبوم الصور القدیم. اصنع●
 شجرة عائلة لأفراد عائلتك.

 اتصل بأحد أفراد العائلة الأكبر سنًا. اطلب●
 منهم مشاركة قصص عن شكل الحیاة عندما

 كانوا في عمرك. اكتب المعلومات لمشاركتها
 مع معلمك أو صفك.

 إنشاء خریطة لمنزلك. تشمل المفتاح ، وارتفع●
 البوصلة ، وحجم.

 الفنون الجمیلة التربیة الریاضیة العلوم

 اجمع مجموعة متنوعة من المواد والمغناطیس.●
 توقع المواد التي سوف تنجذب إلى المغناطیس

  والتي لن تنجذب.قم باختبار المواد الخاصة بك.
 قم بجولة في الطبیعة ومراقبة الموائل. صف●

  الكائنات الحیة وغیر الحیة التي تراها.
 مراقبة ووصف وتسجیل الأحوال الجویة●

 الیومیة. ما هي الأنماط التي لاحظتها؟
 حدد مشكلة بسیطة یمكن حلها عن طریق إنشاء●

 أداة جدیدة أو تحسین شئ یستخدم قوى أو
 مغناطیسات. بناء أو تحسین البند الخاص بك.

 مع إشراف الوالدین ، قم بإنشاء تجربة لدراسة●
 تأثیر الحرارة على حالة المادة (أي الجلید إلى
 الماء السائل والمیاه السائل إلى بخار الماء).

●Hour of Code تفضل بزیارة موقع 
 واستكمل النشاط. جرب  نشاط  مختلف كل

 یوم!

 الاحماء الیومي
  .٣  قفزة●
 .٣ خطوة●
 .١ قفزات من أعلى لأسفل●
  تمدد كعداء (الساق للداخل الساق للخارج ) ١٥●

 ثانیة لكل ساق
 تمدد كفراشة (الجلوس مع القدمین معًا) - ١٥●

 ثانیة
 .١ حلیقة التمرین Curl- ups و .١ الضغط●

 نشاط
 قم بنشاط رمي وإلقاء ، باستخدام كرة أو لعبة●

 الفریسبي. .١ دقائق
 قم بمهارة حركیة لمدة .١ دقائق (القفز أو●

 الركض أو المشي أو القفز على الأقدام)
 Crab walk / bear crawl حوالي .١●

 دقائق (جرب موازنة العناصر ، مثل الوسادة)
 إذا كان لدیك الوصول إلى الإنترنت ، فیرجى●

 مراجعة رابط PE عبر الإنترنت:
https://tinyurl.com/rb4232d  

 الرسم الفنى
 اجعل طفلك یخلق نسجاً من الورق من ورق●

 البناء والصحف والمجلات القدیمة. سوف
 تحتاج إلى قطع فتحات في ورقة كبیرة. تأكد

 من إیقاف 1 بوصة من أعلى وأسفل.   قم
 بقص شرائط الورق بحد أدنى من عرض

 قاعدة الورق. إذا كنت تستخدم شرائح أطول ،
 فیمكن تقلیمها لاحقًا.  ضع الغراء على نهایات

 الشرائط لعقدها في مكانها.
 استخدام صنادیق فارغة لنحت مربع. استخدم●

 الورق ، منظفات الأنابیب ، والطلاء لتحسین
 التصمیم.

 الموسیقى
 استخدم هاتفك لتسجیل طفلك یغني أغنیته●

 المفضلة. استمع إلى الأغنیة معًا. ماذا یمكنك
  أن تفعل لتعزیز ذلك؟ ماذا عن إضافة إیقاع؟
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معلومات تسجیل دخول الطالب    
 موارد المكتبة

 الكتب الإلكترونیة
 

http://destiny.spotsylvania.k12.va.us   :موقع المكتبة  
Destiny Read  :التطبیق المجاني 

 تسجیل دخول الطالب:
 اسم المستخدم:  رقم هویة الطالب (الاسم الأول والأوسط ، اسم العائلة - رقمان)

 كلمة المرور: scps + رقم الغداء 5 أرقا م
gpstilton-78 :مثال: اسم المستخدم 

scps12345 :كلمة المرور 
 

 خطوات استخدام الكتب الإلكترونیة من جهاز كمبیوتر / كمبیوتر محمول:
 اختر مدرستك●
●.Destiny Discover تسجیل الدخول إلى 
 اضغط  على رؤیة الكل تحت الكتب الإلكترونیة.●
 حدد العنوان الذي ترغب في قراءته.●
 اضغط  على زر استعارة الكتاب. ثم اضغط  فوق العنوان مرة أخرى.●
 حدد المزید من التفاصیل. اضغط  على زر فتح.●

 إرشادات استخدام الكتب الإلكترونیة من التطبیق:
 بعد سحب كتاب من Destiny  عبر الموقع على جهاز الكمبیوتر ، یمكنك استخدام التطبیق●

 لقراءة الكتاب.
 اختر الموقع (فرجینیا)●
 اكتب اسم المدرسة●
 تسجیل الدخول؛ اكتب اسم المستخدم وكلمة المرور.●

 خیارات البحث
www.worldbookonline.com  

read    :اسم المستخدم 
books   :كلمة المرور  

 

 

 

 
 
 

 
 
 

Five Ponds Press for Students:  

SpotsyS  اسم المستخدم  /https://student.efiveponds.com  

22407S (Please use capitals where indicated  ):كلمة المرور 

http://destiny.spotsylvania.k12.va.us/
https://www.follettlearning.com/books-materials/learn/digital-content/follett-ebooks/ebook-management/destiny-discover/download
http://www.worldbookonline.com/
https://student.efiveponds.com/
https://student.efiveponds.com/

